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Cette formation animée par Cloé Brami propose une approche structurée et éthique de la
médecine intégrative, en abordant son évolution philosophique et les fondements de sa pratique
dans le contexte de I'oncologie.

A travers trois modules, elle présente la philosophie de 'oncologie intégrative, explore la posture
soignante en relation avec I'éthique du care et la santé mentale et développe une compréhension
écosystémique de la santé reliant soins individuels et enjeux planétaires.

Enfin, les approches complémentaires seront abordées dans le cadre concret de la prise en charge

dans I'exemple du cancer du sein.
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Contact & Inscriptions

contact.mu.medecine@gmail.com

www.mumedecine.org
mi medecine
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Objectifs Pédagogiques

. Décrire I’évolution historique et philosophique de 'oncologie intégrative (Module 1).

. Analyser les enjeux de santé mentale spécifiques aux soignants et aux patients en oncologie
(Module 2).

. Mobiliser les repeéres de 'éthique du care pour adopter une posture de soin intégrative, adaptée
et éthique (Module 2).

. Identifier et évaluer les approches complémentaires pertinentes dans 'accompagnement du
cancer du sein selon les référentiels (Module 3).

. Situer ces approches dans un cadre théorique, éthique et légal, en particulier dans la prévention

des dérives sectaires (Module 3).

Contenu de la Formation

. Module 1: Philosophie de l'oncologie intégrative
. Module 2 : Posture du soignant: santé mentale et éthique du care

. Module 3 : Oncologie intégrative dans l'accompagnement du cancer du sein
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La certification qualité a été délivrée au titre de la ou des
catégories d'actions suivantes :
Actions de formation
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Public
. Professionnels de santé (médecin, infirmier, aide soignant, sage femme,

psychologue, etc.)
. Thérapeutes (naturopathe, art thérapeute, professeur de yoga, etc.)

. Administratifs de lieux de soins

Durée & Tarif

Durée : 6 heures (3 modules de 2h) - 19h45 a 21h45

Dates : 8 Janvier, 15 Janvier, 22 Janvier 2026
Format : En ligne (visioconférence synchrone) - Replay accessible 3 mois.

Tarif : 300 euros TTC a l'inscription
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Moyens pédagogiques et techniques

. Exposés interactifs

. Echanges de pratiques

. Etudes de cas

. Travail réflexif individuel : exercices guidés invitant a questionner sa posture de
soin et son rapport a I’éthique du care

. Présentation PPT

. Bibliographie indicative

. Ressources complémentaires

Dispositif de suivi de |I'exécution
d'évaluation des résultats de Ila
formation

. Feuilles de présence + Video

. Auto-évaluation des acquis en début et fin de formation

. Questions orales

. Mise en situation clinique

. Un certificat de réalisation de ’action de formation sera remis a

I’apprenant a la fin de la formation

Pré requis

. Aucun
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Modalités d'acces

Inscription par mail : contact.mu.medecine@gmail.com

Délais d'accés

10 jours avant le début de la formation

Accessibilité

Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en situation de handicap.
Les aspects, ’accessibilité et le type de handicap au regard des modalités
d’accompagnement pédagogiques sont a évoquer impérativement au cours de
I’entretien préalable a toute contractualisation afin de pouvoir orienter ou accom-

pagner au mieux les personnes en situation de handicap.

Référente Handicap : Cloé Brami ( contact.mu.medecine@gmail.com)
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enseignante

Dr Cloé BRAMI

Médecin cancérologue, docteure en psychologie - chercheuse affiliée a 'université
de Paris - et enseignante de méditation, elle fonde en 2023 la premiére école fran-
caise de médecine intégrative pour les professionnels de santé : M Médecine.

Elle contribue a diffuser en France une culture du soin intégrative et respectueuse
du vivant.

En 2025 elle est co autrice de «Vivre Avec, Vivre Aprés», aux éditions 'iconoclaste.

Lieu - En Ligne

Plateforme zoom. Les liens et les codes d’accés vous seront envoyés une semaine

avant le premier module.
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